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Forhistorie

Da karate blev organiseret i de sene 50’er var der mange sma forbund som bekrigede
hinanden. De var samlet i forskellige forbund sdsom JKA, EKU og IKU. De blev samlet
igen i 70’erne under navnet WUKO. I mange ar var WUKO det stgrste verdensforbund,
men pga. interne stridigheder blev WKF (World Karate Federation) stiftet i 1992. Det
var bla. de 4 store stilarter Gojo-Ryu , Shito-Ryu , Shotokan og Wado-ryu som gik
sammen under WKF.

I 1999 blev WKF officielt optaget af IOC, og er det eneste karate verdensforbund som
man kan komme til OL igennem.

I dag er WKF det stgrste verdensforbund i Karate, men ikke det eneste.

Dansk Karate Forbund (DKarF) blev stiftet i 1979, og er medlem af WKF, EKF samt
det nordiske samarbejde. DKarF samler alle stilarter der vil arbejde under WKF’s re-
gelsaet og etik, og nuvaerende er der ca. 10.000 medlemmer fordelt p& omkring 100
klubber i Danmark.

I 2017 blev det besluttet i samarbejde med IOC, at man kun kunne have 1 verdens-
mesterskab, 1 europamesterskab o.s.v. under WKF. Derfor accepterede alle de stilar-
ter som stadigvaek gerne vil arbejde under WKF’s regelsaet dette. De sendrede sa de-
res stilartsmesterskaber sa dette ikke hed noget der kunne associeres med verdens-
mesterskab osv.



DKarF Dansk Karate Forbund

Alle stilarter som er underlagt WKF regelsaet er repraesenteret under Dansk Karate
Forbund. Disse stilarter danner grundlaget for WKF, og alle nationale forbund under
WKEF. Der er omkring 100 danske karateklubber i forbundet.

Alle stilarter laver forskellige Kata’er (Indstuderet kampsituationer), Kihon (Basic
grundgvelser) samt Kumite (fri kamp). Disse stilarter har ca. 75% af alle medlem-
mer i WKF, men der er kommet en ny “stil” karate. SportsKarate/Fitneskarate.

Denne disciplin er ikke underlagt nogle stilarter, men mange af disse klubber dyrker
kun Kumite (fri kamp) I 2002 blev DKarF's vedtaegter andret sa man ogsa kunne
komme ind i Dansk Karate forbund uden at vaere underlagt en stilart.

Tendensen lige for tiden er at det “kun” er sporten man gerne vil i karaten, sa derfor
oplever mange sportskarate-/fitneskarate klubber succes nu, men nar disse udgver
bliver zldre, og ikke gider/kan kumite (fri kamp) mere, sa er det svaert for disse
udgvere at komme i de andre stilarts klubber, da man grundlaeggende laver andre
ting i en stilartsklub.

Dansk Karate Forbund er underlagt DIF, og har ogsa en elitesatsning. DKarF har 1
landshold i kata, 1 landshold i kumite og 2 talentcenter. Samtidigt har de ogsa et
samarbejde med Team Danmark.

DKarfF stiller landshold til Verdensmesterskaberne, Europamesterskaberne, Nordiske
mesterskaberne samt afholder de danske mesterskaber fordi de er underlagt WKF
regelsaettet.

OL satsninger er sat i bero efter Karate var deltagende til OL i Japan i 2021. Karate
er ikke pa programmet for flere OL indtil videre.

Karate er stadigvaek med i ungdoms OL, men den satser Danmark ikke pa.



WADO International Karate-Do Federation (WIKF)

Budo SportsKarate Ishgj dyrker karate i stilarten WADO. Wado stilarten er en blan-
ding af Okinawansk karate og den gamle japanske budo stilart Shindo Yoshin Ryu
Jujitsu. I vores stilart har vi ogsa treening med kast, |8segreb, selvforsvar samt va-
bentraening.

Budo SportsKarate Ishgj blev startet fordi vi gerne ville noget mere med karaten, og
det kunne vi ikke finde i kommunen. Derfor startede vi den eneste stilartsklub i Is-
haj. Der gik ikke laenge fgr vi fik sat os pa landkortet. En af vores keempere var den
fgrste kadet kaeempere som fik medalje til EKF U21 EM, og vi har fortsat denne gode
succes.

Budo SportsKarate Ishgj har keempere pa dansk karate forbunds elitesatsning men
WIKF har ogsa deres egen elitesatsning. Den deltager Budo SportsKarate Ishgj ogsa
til.

Budo SportsKarate Ishgj har bade VM og EM mestre fra vores stilart, men man ma
ikke kalde det Verdensmesterskab og Europamesterskab da vi er underlagt WKF og
deres regelsaet.

WIKF afholder stilartsmesterskab hver ar i Europa, og hvert 2. ar i verden.

Budo SportsKarate Ishgj er med til arrangere dette ars stilartsmesterskab
"verdensmesterskab” i Holstebro. Vores stilartsmesterskab som fgr hed verdensme-
sterskab hedder nu Global Cup.

WIKF Danmark har bade et kata landshold samt et kumite landshold. De holder
landshold samlinger 4-6 gang om aret. Budo SportsKarate Ishgj deltager ogsa her.



Konklusion

Karate er mange ting, og kan ikke saettes i kasser. Det er korrekt at man kun kan
komme til OL igennem DKarF, men mange stilarter under DKarF har ikke nogle elite-
satsninger igennem DKarF eliteprogram, kun igennem deres egen stilart.

Mange verdensmestre og Europamester kommer fra stilarter og keemper bade under
WKF/deres lands nationale forbund samt deres stilarter.

Hvis man gnsker at forfglge et talent i karate er det en yderst bekostelig affeere, da
der generelt ikke gives meget stgtte, hverken fra forbund eller klubber. Talentarbej-
de kan bade vaere i DKarF regi men selvfglgelig ogsa i deres stilarts regi.

Budo SportsKarate Ishgj er rigtig glad for Ishgj kommune giver denne stgtte, sa vo-
res elitetrup kan fa en ngdvendig hjzelp til at folge deres drgmme.

Udtagelse pa et landshold er ikke ensbetydende med at man kan kalde det elite. Eli-
te arbejde er mange ting, bla. ogsa evt. en landshold udtagelse, men ogsa en masse
andre aspekter ggr sig geeldende for at kunne kalde sig elite.

" Eliteidraet, idraet, som dyrkes af sportsudgvere pa fx udvalgte forenings-
hold, i de bedste nationale reekker og divisioner, pa landshold og i internati-
onale turneringer. Eliteidraet kraever en ekstraordinaer indsats af udgverne i
form af disciplineret traeningsindsats og levevis, og den stiller i sammenlig-
ning med breddeidraet krav om mere traeningstid, mere specifikt uddannede
traenere og mere specialiserede faciliteter. I Danmark har erkendelsen af
disse krav bl.a. dannet baggrunden for vedtagelsen af Lov om fremme af
dansk eliteidraet i 1984, som resulterede i oprettelsen af Team Danmark i
1985.”

Skrevet af professor Emeritus, LIC.PHIL. Else Trangbak / Citat fra det store danske Lexikon

Da der ikke er en entydig definition af, hvad elitesport/eliteidraet er, sa handler det
meget om meninger.

Budo SportsKarate Ishgj deltager igennem DKarF's elitesatsning til WKF VM, WKF
EM, Nordiske mesterskaber. Global Cup, Karatel staevner samt en masse udenland—
ske store staevner deltager klubben ogsa til. Budo SportsKarate Ishgj har en chef-
traeener som er uddannet EKF Dommer, og sidder i DKarF dommerudvalg. Budo
SportsKarate Ishgj har flere coach, hvor bla. de har uddannet sig til det stgrste un-
der WKF coach program. Traener der uddanner sig under DKarF / DIF diplomtraener-
uddannelse. Flere udtaget pa@ WIKF elitesatsning, og har deltaget til dlverse stilarts-
mesterskaber med succes. Samarbejde med flere traeningsmiljger for at fa den bed-
ste sparring.

I aIt vil vi mene at Budo SportsKarate Ishgj er en karateklub i Ishgj med elitemiljg
pa hgijt plan, og med masser af udviklingsmuligheder med dette rette elitemiljg.
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